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VENIR EN FINISTERE =

(> En train g

Paris-Brest et Paris-Quimper (3h30) o
grace a la Ligne a Grande Vitesse sncf-connect.com.

(> En avion

Liaisons directes depuis Paris, Lyon, Bordeaux, Marseille,
Montpellier, Toulon, Toulouse, Nice, Ajaccio, Bastia, Figari
et Londres.

(> Par la route

Les voies express (RN12, RN164 et RN165) sillonnent une =

grande partie du territoire, avec aires de covoiturage et
stations-services. Les trajets en autocar ou en covoiturage
depuis Paris et les grandes villes de province sont un
moyen pratique et économique pour venir en Finistere.
Liaisons via blablacar.fr, eurolines.fr et flixbus.fr.

C» Par la mer

Liaisons depuis I'lrlande (Cork) et I'’Angleterre (Plymouth,
Portsmouth) et vers Roscoff avec la compagnie Brittany
Ferries brittany-ferries.fr.

Tout commence en Finistere,
un nouveau site

Le site toutcommenceenfinistere.com, entierement repensé,
propose aux internautes des informations claires sur I'en-
semble du territoire en leur offrant une expérience de na-
vigation fluide, grace a un design nouveau, moderne et dy-
namique. Il invite a la découverte du Finistére toute I'année,
gu'il s'agisse de voyager, de s'y installer ou d'y vivre.
toutcommenceenfinistere.com
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Une carte des itinéraires
de randonnée enrichit
la collection

Apres la carte touristique, la carte vélo et la carte des mar-
chés du Finistere, le département lance une nouvelle carte
sur les grands itinéraires de randonnée. Cette derniéere per-
mettra a chacun de visualiser I'ensemble de I'offre d'un seul
coup d'ceil et de trouver le parcours qui lui convient : litto-
ral, minéral, pictural ou diagonal, les grands itinéraires com-
mencent en Finistere |




La mer commence en Finistere

En 2024, le Finistére est plus que jamais tourné vers la mer avec de grands événe-
ments sportifs et populaires qui célébrent sa maritimité : I’Arkea Ultim Challenge
a Brest ; les Fétes Maritimes de Brest et de Douarnenez et le Vendée Globe auquel
participe le Département sur I'lmoca Tout commence en Finistere - Armor Lux.

Le dynamisme du territoire trouve sa source dans cette géographie si singuliere qui
pousse a se réinventer. Son ouverture sur la mer offre un terrain de jeu propice a la
créativité, et des décors uniques qui font que c'est ici, en Finistére, que tout com-
mence : les idées, la course au large, les grands projets, les plus grandes aventures !

(> Descendre la rue de Siam avec la mer en ligne de mire et enjamber la Penfeld
d'un trait de téléphérique pour rejoindre le bouillonnant plateau des
Capucins ;

(> Suivre I'Odet a Quimper, du centre-ville au quartier historique de Locmaria,
et découvrir des savoir-faire authentiques : la faiencerie Henriot et Baradoz,
espace d'exposition de broderies et d'arts textiles ;

(> Randonner dans les Monts d'Arrée et redécouvrir la simplicité de la
chapelle Saint-Michel de Brasparts nouvellement restaurée avec le concours
du designer Ronan Bouroullec ;

(> Escalader la Pointe de Pen-Hir pour profiter d’'une vue imprenable sur la
mer d’Iroise a plus de 70 metres au-dessus de I'eau ;

(> Suivre le sentier des douaniers de Cap Coz a Beg Meil et faire le plein de
fruits de mer au retour des bateaux de péche ;

(> Flaner dans les rues de Landerneau et s'offrir une pause gourmande a la table
de La duchesse Anne avant de découvrir la derniére exposition du Fonds
Héléne et Edouard Leclerc ;

(> Ecumer les festivals jazz, rock, classiques ou celtiques aux quatre coins du
département.

(> Embarquer a Brest a bord d’'un vieux gréement pour rallier Douarnenez et
assister au ballet des voiles sur I’eau lors des fétes maritimes ;

Ce dossier est un avant-go(t des sources d'inspiration que recele le Finistere. Une
invitation au voyage, a prendre le large et peut-étre un nouveau départ.
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Le Vendée Globe 2024
avec les enfants de I'Aide
Sociale a I'’Enfance

En 2024, c'est le navigateur Jean
Le Cam qui fera rayonner la marque
du territoire sur un événement d’en-
vergure internationale en s’alignant

Les projets du territoire au départ du Vendée Globe. La voile

est dans I’ADN du Finistere, et la fi-
Le Finistére lance en 2024 des projets ambitieux qui vont embarquer ses liere course au large est I'expression
habitants et ses visiteurs. Ces projets portés par I'agence Tout commence en de cette exc,ellence. Ce projet .so|1|d_a|re
Finistére reflétent I'identité du premier département maritime de France, sera partagé avec tous les Finistériens

ses valeurs de solidarité et de performance avec le développement d'un
territoire accessible et inclusif.

Un département accessible
pour tous

C’est I'ambition du Finistéere ! Pour at-
teindre cet objectif et enrichir I'accessi-
bilité de I'offre touristique, I'équipe de
Tout commence en Finistére travaille
avec les professionnels institutionnels
et privés, les offices de tourisme et leur
fédération OT29, au développement
de I'offre existante. Elle s'appuie sur la
dynamique de toutes les collectivités
du territoire en concertation avec les
usagers pour que chacun — personnes
en situation de handicap (visuel, audi-
tif, PMR...), personnes agées, familles,
et leurs aidants — trouve en Finistére le
séjour qui lui convient.

mais aussi et surtout avec les enfants
de I’Aide Sociale a I'Enfance (ASE) qui
suivront de maniere privilégiée la pré-
paration du bateau, les qualifications
et la course.

La Fondation Finistére,
un engagement public-privé pour I'enfance et la jeunesse

Sous I'égide de la Fondation Agir Contre I'Exclusion (FACE), la Fondation Finistere
nait de I'union d’entreprises et du Département. Elle s'engage pour accompagner
I'enfance et la jeunesse et lutter contre les ruptures de parcours. Tous les Finis-
tériens, particuliers ou associations, peuvent prendre part a ce projet. Solidarité,
innovation et responsabilité sociale, dynamisme du Département et d’entreprises
trés attachées au territoire sont les moteurs de la Fondation Finistere. L'objectif est
d’améliorer I'intégration socio-professionnelle des jeunes en luttant contre les rup-
tures de parcours, via les formations, I'apprentissage, I'entreprenariat et le coaching
RH des jeunes demandeurs d’emploi.
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Un territoire
naturellement
inspirant

Se promener en Finistére, c'est
profiter d'un spectacle sans cesse
renouvelé. Ici, les décors se suc-
cédent au rythme des marées,
baignés de lumiéres douces, vives
ou chatoyantes. Ce sont ces cou-
leurs et ces nuances qui donnent
au territoire toute sa singularité
et stimulent l'imagination et la
créativité. Le Finistere est depuis
toujours une terre d'inspiration
pour de nombreux artistes. C'est
ici qu’est né le mouvement nova-
teur de I’'Ecole de Pont-Aven et sur
le port de Brest que le jazz a fait
son entrée en Europe en 1917. Au-
jourd’hui encore, le département
s'illustre et se réinvente a travers
les arts.

Des palettes nuancées

De Pont-Aven a Camaret-sur-Mer, en passant par Douarnenez ou encore Quimper,
le Finistére est une terre d'inspiration pour des générations d'artistes aux styles,
courants et personnalités divers. Mathurin Méheut, Jean Bazaine, Paul Gauguin,
Paul Sérusier, et plus récemment Francois Dilasser, Jean Le Merdy, ou encore Paul
Bloas, ont trouvé ici matiere a création. Aujourd’hui encore, ses lumiéres, ses grands
espaces, ses paysages extraordinaires et la puissance de ses éléments continuent
d'inspirer les artistes, notamment des street-artistes comme PakOne ou Léon Keer,
a Brest ou Morlaix, et des photographes, tel que Mathieu Rivrin dont le cliché «
Poséidon » a fait le tour du monde. Une maison de la photographie vient d'ouvrir
dans le quartier de Saint-Martin a Brest. Elle accueillera des expositions, des ateliers,
mais aussi des résidences d'artistes.

Morlaix Arts Tour

La Ville et I'Agglomeération de Morlaix, en partenariat avec I'association Takad Gra-
faf (zone a graffer), ouvrent leur patrimoine, leurs batiments et autres venelles a
I'art urbain. Depuis 2019 et la premiere édition du Morlaix Arts Tour, les visiteurs
peuvent ainsi suivre un parcours a travers la Cité du Viaduc a la découverte de ces
fresques urbaines, une centaine environ. Certaines sont immenses et recouvrent
des facades entiéres, comme celle signée Wild Drawing, intitulée « Message in
a bottle », qui couvre le pignon entier d'un immeuble et qui a été élue plus belle
fresque de France 2022. D’autres, plus intimistes, se nichent dans les embrasures
des fenétres et les recoins des ruelles. On les découvre en suivant le circuit dessiné
sur I'application mobile du festival Morlaix Arts Tour.
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Le Groupe Ouest, un savoir-faire pour fabriquer des récits

Depuis 2006, I'association Groupe Ouest soutient la création cinématographique.
La structure a posé ses valises dans une ancienne exploitation agricole de Plou-
néour-Brignogan-Plages pour faire de ce lieu un espace entierement dédié aux
cinéastes de longs-métrages, courts-métrages ou séries. Leur capacité a accom-
pagner les scénaristes et faire naitre des récits est reconnue dans toute I'Europe,
en témoignent leurs collaborations avec I'Ecosse, la Flandre, I'lrlande ou encore la
Norvége. Si leur environnement se préte a merveille a la création : « Plounéour-Bri-
gnogan est I'endroit idéal pour fabriquer des idées neuves ! », confirment Antoine
Le Bos et Charlotte Le Vallégant, co-directeurs de Groupe Ouest, la capacité de
I'association a innover repose largement sur son savoir-faire et ses compétences
uniques en Europe de maieuticiens du récit.

L'association accompagne environ 200 cinéastes par an, d'une cinquantaine de
pays différents, parmi lesquelles Emmanuelle Bercot (« La Fille de Brest »), Dina
Duma (« Sisterhood ») ou Christian Volkman (« The Room »). Plus de 50 films por-
tés par I'association ont été sélectionnés ou présentés dans de grands festivals, a
I'instar de « Rien a perdre » (Sélectionné dans le programme Un Certain Regard a
Cannes, 2023), « Chien de la casse » (Prix du Public Jeanne Moreau dans le cadre
de la compétition Longs métrages européens 2023, a Angers, 2023) ou « L'Homme
d'argile » (sélectionné a la Biennale de Venise, 2023).

Avec sa « Fabrique des mondes », le Groupe Ouest fait partie des lauréats de I'ap-
pel & projet France 2030 impulsé par I'Etat. Un projet 2024 qui consacre le travail
déja entrepris par Groupe Ouest et qui prévoit, entre autres, la mise en place de
nouveaux outils de travail et la rénovation des lieux a Plounéour-Brignogan-Plages.
legroupeouest.com

Design a Brasparts

Sauvée in extremis des flammes a I'été
2022, la chapelle Saint-Michel-de-
Brasparts, dans les Monts d'Arrée, a
été revisitée avec délicatesse par le de-
signer quimpérois Ronan Bouroullec.
De nouveau accessible depuis juillet
dernier, la charpente et I'intérieur de la
chapelle ont été restaurés, avec un au-
tel a la fois sobre et moderne imaginé
par le designer.

Gwilen

Deux problemes, une solution et une
création du plus bel effet | D'un coté le
mauvais bilan carbone de la construc-
tion de batiment a partir de briques ou
de ciment, de I'autre I'envasement des
ports a cause des sédiments. Gwilen
a trouvé la solution en produisant du
« merazzo » : un matériau servant a
fabriquer des carreaux et des objets
design a partir de cette ressource fa-
cilement disponible. L'objectif est de
proposer une alternative aux maté-
riaux classiques de construction par
ce produit issu de la transformation a
froid des sédiments marins. En 2024,
Gwilen lance une nouvelle version de
ses carreaux a destination des sols,
substitut des tomettes et carreaux de

ciment.

gwilen.com
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Des lieux
stimulants

Le Finistére est un territoire actif,
moderne et dynamique. Ouvert
sur la mer et sur le monde, il s’est
construit par I'échange et le par-
tage. Ces derniéres années, le Finis-
tere a vu fleurir des lieux hybrides
qui stimulent linspiration et la
création. A la fois lieux de travail,
de rencontres et de loisirs, ces nou-
veaux espaces sont de véritables
laboratoires d’idées.

La PAM

L'emblématique imprimerie brestoise a
fait peau neuve et a rouvert ses portes
en 2023 sous la forme d'un tiers lieu
inspirant au décor a la fois industriel
et végétal. Sur place, vous y trouve-
rez : une boulangerie, des restaurants,
une brasserie, un espace pour se res-
taurer sous la lumineuse verriére, des
pop-up stores, ainsi que des espaces
de co-working, des salles de réunion et
de danse... De nombreux événements
y sont organisés. L'école de danse Les
Pieds nus propose des cours et des ate-
liers toute I'année, la troupe de théatre
Poulpe Production des spectacles d'im-
provisation, et un mardi par mois, la
cinématheque de Bretagne y organise
une rencontre-débat autour d'un film
qui questionne des enjeux sociétaux.
lapambrest.fr

Les Capucins

Au cceur de Brest, dans le quartier de
Recouvrance, I'Atelier des Capucins
est un lieu unigue ou se rencontrent
toutes les créativités. Sur cette place
couverte géante - la plus grande d'Eu-
rope - les idées et les activités four-
millent. Plus d'un million de personnes
viennent chaque année dans ce tiers
lieu XXL pour fréquenter une des plus
belles médiatheques de France, décou-
vrir le Canot de I'Empereur de retour
a Brest apres avoir été exposé 75 ans
durant au Musée national de la Ma-
rine de Paris, aller au cinéma, visiter
le p6le de I'innovation maritime 70.8,
travailler dans un espace partagé, faire
de I'escalade, se restaurer, flaner dans
les commerces ou profiter librement de
ses immenses espaces.

ateliersdescapucins.fr




Océanopolis entame sa Métamorphose

Le premier équipement touristique de Bretagne s'appréte a faire peau neuve !
Centre national de culture scientifique dédié a I'océan, Océanopolis exerce depuis
30 ans sa mission de médiation scientifique avec pédagogie et créativité. A |'été
2024, I'établissement inaugurera un tout nouvel équipement, unique en Europe,
dédié aux plus jeunes. Cet « espace enfants » de 450 m2 accueillera diverses zones
immersives et interactives dans le but d'éveiller la curiosité des plus jeunes et de leur
faire connaitre I'océan tout en les rendant acteurs de leurs découvertes.
oceanopolis.com

Le SEW

Le SEW est né du mariage de trois acteurs culturels majeurs de la vie locale morlai-
sienne : le cinéma d'art et d’essai La Salamandre, le Théatre de I'Entresort et Wart,
producteur de musiques actuelles. Il en résulte un lieu unique installé dans I'an-
cienne Manufacture des Tabacs. Sur une surface de 5500 m2, le SEW comprend une
salle de spectacles modulable, trois salles de cinéma, des espaces de répétitions ou
de créations, un foyer, une billetterie, une librairie, des bureaux partagés ainsi qu’un
bar-restaurant. En 2024, le site accueillera également « L'Espace des sciences » dans
I'optique de promouvoir la culture scientifique auprés du grand pubilic.
sew-morlaix.com

Les Bigoudens Makers

Installé dans I'ancien Hoétel de Bre-
tagne, au cceur de Pont-I'’Abbé, le
tiers-lieu des Bigouden Makers est un
endroit ou il fait bon vivre, travailler, se
retrouver, se rencontrer et méme sé-
journer. L'espace de 900 m2 se partage
entre un café-boutique, des salles de
réunions et des espaces de coworking
individuels ou communs. L'aspect au-
thentique du site a été préservé pour
offrir une ambiance chaleureuse et
conviviale et en faire un lieu propice a
la performance, aux idées et au bien-
étre.

bigoudenmakers.com

Le Marinarium
de Concarneau

La plus ancienne station marine au
monde n‘en demeure pas moins
un lieu d’innovation en matiere de
recherche en biologie marine. Nombre
de chercheurs venant du monde entier
y menent des recherches pointues.
Depuis un an et demi, certains d'entre
eux s'affairent a récolter des données
pouvant expliquer |'accroissement de
la population de poulpe sur les cotes
Atlantique.
stationmarinedeconcarneau.fr

Breizh Odyssée

Rendez-vous a Landévennec pour dé-
couvrir Breizh Odyssée ! Ce nouvel
espace muséographique dédié au pa-
trimoine, a I'histoire et a la culture a
ouvert ses portes en juin 2023. Le lieu
a vocation a devenir un point d'an-
crage et de transmission de la culture
bretonne et offre pour cela une plon-
gée immersive dans la Bretagne d'hier,
d’'aujourd’hui et de demain.
breizh-odyssee.bzh
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Des entreprises innovantes

Bien ancrées localement et tournées vers I'extérieur, les entreprises finisté-
riennes ont le don de se réinventer. Elles innovent pour offrir les meilleurs
produits, rester compétitives et construire le monde de demain. Leur succés
repose sur leur expertise, leur savoir-faire, leur capacité a se renouveler,
mais aussi sur un écosystéme finistérien favorable a leur développement.
De nombreux réseaux économiques professionnels favorisent les échanges
et créent des collaborations fortes et durables. Technopoles, incubateurs
(French Tech, Finistere Mer Vent...), coopératives d'entreprises (le Village
by CA...) et pépiniéres d'entreprises portées par les Etablissements Publics
de Coopération Intercommunale (EPCI) sont autant de structures pour ac-
compagner le développement des entreprises sur le territoire. En Finistére,
toutes les synergies sont possibles pour entreprendre, créer et innover !

Entreprises du Patrimoine Vivant

Le Finistére brille au travers de
ses entreprises, élevées au rang
d’Entreprise du Patrimoine Vi-
vant, marque de reconnaissance
de I'Etat.

Ce label distingue les entreprises fran-
caises aux savoir-faire artisanaux et in-
dustriels d'excellence reposant sur la
maitrise de techniques traditionnelles
ou de haute technicité. De Brest a Clo-
hars-Carnoét en passant par Douarne-
nez, les détentrices de cette distinction
sont des pépites de |'économie fran-
caise. Elles revendiquent haut et fort

Paradoxal Surfboards

Imprimer des planches de surf en 3D
a partir d'algues vertes. Ce projet fou
est né il y a trois ans dans la téte du
Douarneniste Jérémy Lucas. Et il est
sur le point de se concrétiser | Le
passionné de surf vient de remporter
I'Ocean Pitch Challenge, un concours
international valorisant les projets en
faveur de la protection de I'océan.
Car l'idée est la, produire du matériel
respectueux de l'environnement et
valoriser les algues d'échouage. Le
Finistérien ambitionne de proposer ses
planches a la vente en pré-commande
des mars 2024.
paradoxalsurfboards.com

leur ancrage local et défendent un
savoir-faire ancestral, plus que jamais
actuel et tourné vers I'avenir.

En  Finistere, Agrimer, Gonidec,
Chancerelle, Maison Le  Gall,
Krampouz, Ateliers Le Ber, Chantier
du Guip, Chantier naval Hénaff,
Plastimer, Armor-Lux en font partie.
toutcommenceenFinistere.com



Rivalin

Méme le New York Times a glissé les
mythiques charentaises Rivalin dans
sa sélection de bonnes idées cadeaux
pour Noél | Depuis 1925, I'entreprise
familiale fabrique des charentaises
dans la pure tradition artisanale se-
lon le procédé du « cousu retourné ».
Avec sa collection « Charentaise Pop »,
Rivalin innove et propose une réinter-
prétation colorée, joyeuse et moderne,
concue a partir de néoprene de com-
binaison de surf. En 2024, c'est une
collaboration avec I'entreprise finis-
térienne Guy Cotten qui verra le jour
alliant le mérinos des chaussons au cé-
|&bre tissu enduit jaune du ciré.
rivalin.fr

Eolink

C'est a Brest, face a la plus belle rade
du monde, que s'inventent les éo-
liennes de demain. L'entreprise Eolink
travaille en effet depuis 2015 sur une
éolienne innovante par sa forme py-
ramidale flottante. La premiére unité
pré-commerciale sera testée au large
du Croisic en 2025. Cette nouvelle
technologie permettrait I'installation
plus facile d’éoliennes plus éloignées
des cotes, sans risque de dégradation
des fonds marins. Eolink a été élue in-
novation maritime de I'année 2023 par
le Pole mer Bretagne Atlantique.
eolink.fr

Hotellerie - restauration :
la profession innove

Face aux difficultés de recrutement
dans le secteur de ['hotellerie-res-
tauration, |'entrepreneur finistérien
Guy Diquelou crée des maisons du
personnel pour loger ses salariés au
Conquet (13 personnes), a Plovan
(5 personnes) et a Concarneau (9 per-
sonnes). Il entend ainsi pallier les en-
jeux liés au logement des profession-
nels du secteur, notamment dans les
zones touristiques en saison, attirer et
fidéliser ses collaborateurs.

Kairos

Faire mieux avec moins, telle est la de-
vise du chantier naval Kairos, co-fon-
dé par le navigateur Roland Jourdain.
L'entreprise s'inscrit dans des re-
cherches d'éco-innovation afin de par-
ticiper a I'évolution d’une filiere course
au large responsable en mer comme
a terre. Kairos travaille notamment la
fibre de lin, a partir de laquelle a été
créé un matériau baptisé « Kairlin » qui
offre les mémes caractéristiques que
le plastique tout en étant biodégra-
dable. L'entreprise a mission s'est fixé
trois objectifs : expérimenter, coopérer
et inspirer. Son bateau éco-concu We
Explore montre que I'on peut associer
innovation, sobriété et performance.
En 2024, Kairos publie « Heureux qui
comme Explore », un ouvrage d'une
centaine de pages qui retrace sa raison
d'étre a travers dix contes (aux édi-
tions Locus Solus). En mai, le bateau
accompagnera |'expédition Under the
pole en Gréce pour une campagne de
recherche sur les foréts marines. Et en
septembre, We Explore sera aux cotés
des océanographes Francois et Véro-
nique Sarano, pour étudier le compor-
tement des cachalots en Méditerranée
afin de mieux les protéger.
kairos-jourdain.com

Armor-Lux

Armor-Lux, spécialisé dans la fabri-
cation de vétements en maille, a
construit sa réputation sur la qualité
de ses textiles et le savoir-faire de ses
couturieres. Fin 2023, Armor-Lux s'est
associé a Jean-Charles de Castelbajac
et au Centre Pompidou pour lancer la
« Pariniere ». Fabriquée 100% laine
dans un colorama pop, cette revisite de
la célébre mariniéere finistérienne rend
hommage au musée parisien cher au
styliste.

armorlux.com

Biscuiterie Philippe

Déja installé dans le quartier de I'hip-
podrome a Quimper, la Biscuiterie Phi-
lippe ouvrira au printemps 2024 une
nouvelle boutique dans la mythique
rue du Salé, non loin des nombreuses
créperies de la place au Beurre. Une
nouvelle et belle adresse pour célébrer
les 50 ans de I'entreprise artisanale qui
propose une large gamme de gateaus,
biscuits et produits finistériens.
biscuiteriephilippe.com



Des idées pour
randonner ou
tout commence

Tantot littoral, minéral, pictural ou
diagonal, les circuits de grandes
randonnées du Finistére s’illustrent
par leur diversité. Faire le tour du
Finistére avec la mer pour horizon,
passer des pointes rocheuses de la
Presqu’ile de Crozon aux chaos du
Huelgoat, marcher sur les pas des
artistes peintres de Douarnenez
aux Montagnes Noires ou prendre
les chemins de traverse en quéte
de lieux symboliques qui nour-
rissent I'imaginaire, ces itinéraires
sont uniques. Et pour étre sars de
ne rien manquer, retrouvez le Finis-
tere dés le printemps aux salons de
la randonnée de Paris et de Lyon*.
Une nouvelle carte des grands iti-
néraires a pied voit également le
jour en 2024.

* Destination Nature a Paris du 14 au 17 mars et
Salon du Randonneur a Lyon du 24 au 26 mars.

GR® 34, le sentier des douaniers

Le GR® 34 est l'itinéraire que prenaient les douaniers le long du littoral afin de lutter
contre la contrebande. Il est I'un des sentiers de Grande randonnée les plus em-
blématiques de France. Elu GR® préféré des Francais en 2017, il forme la portion la
plus maritime, la plus riche en termes de paysages et de biodiversité de I'ensemble

de l'itinéraire.
itirando.bzh

GR® 37, la traversée
du Parc naturel régional
d’Armorique

La portion finistérienne de I'itinéraire
du GR® 37, élu GR® préféré des Fran-
cais en 2023, se situe en plein cceur
du Parc naturel régional d’Armorique
(candidat au label Géoparc mondial
de I"'Unesco) a la géographie si singu-
liere. D'incroyables trésors géologiques
ponctuent le parcours et créent une
ambiance a la fois maritime et mon-
tagnarde, comme sur la Presqu'lle de
Crozon ou les crétes des Monts d'Ar-
rée.

mongr.fr

GR® 38,
le chemin des arts

Le GR® 38 relie Douarnenez au Roc’h
Toullaéron en passant par Cha-
teauneuf-du-Faou. Cet itinéraire haut
en couleurs raconte I'histoire de ces
sites emblématiques qui ont inspiré des
artistes comme Eugéne Boudin, Yvonne
Jean-Haffen, ou encore Paul Sérusier :
Douarnenez, Locronan, Quimper, Cha-
teauneuf-du-Faou...

Un chemin séduisant avec, en toile de
fond, des villes artistiques, des pay-
sages vallonnés, des musées et des ga-
leries d'art.

mongr.fr



La V7 / V407, a travers le Finistere

La Véloroute n° 7 relie deux hauts-lieux maritimes du Finis-
tere : Roscoff, la cité corsaire, et Concarneau, la cité a I'éton-
nante Ville Close. Le parcours se partage avec I'EV1, connue
sous le nom de Vélodyssée® de Roscoff jusqu’a Port-de-Ca-
rhaix, puis le circuit traverse les Montagnes Noires pour un
circuit sur la V7.

francevelotourisme.com

Randonner bien informé

Retrouvez tous les itinéraires de randonnées finistériens sur
le site toutcommenceenfinistere.fr

Deux applications mobiles complétent ces informations :

MaRando : L'application officielle de la FFRandonnée pro-
pose d’organiser vos séjours et parcours de randonnée en
Finistere. L'utilisateur a possibilité de se géolocaliser, de té-
lécharger I'itinéraire ou encore de signaler une anomalie sur
le parcours.

Itirando.bzh : Cette application facilite I'organisation de
randonnées itinérantes sur les 2 000 km du GR® 34. En
quelques clics, a partir de 152 villes étapes recensées, on
accede gratuitement a des possibilités d’hébergements, res-
taurants, transporteurs de bagages et activités de loisirs.

Mon Tro Breizh®

Les chemins du Tro Breizh® offrent une plongée dans un
univers culturel authentique bati au fil des siécles, sur plus
de 500 km, de Quimper a Locquirec. Ce parcours d'itiné-
rance pédestre s'inspire de pratiques anciennes de marche
formant une grande boucle a travers la Bretagne.
montrobreizh.bzh

Un patrimoine naturel remarquable

Entre terre et mer, le Finistere est constitué d'une mo-
saique de milieux d'une riche biodiversité. Falaises et cotes
rocheuses découpées, dunes... abritent de nombreux ha-
bitats d'oiseaux et de mammiféres marins. Ce patrimoine
cours d’'eau et zones hu-

naturel faconne les paysages :
mides, paysage bocager, foréts, landes et tourbiéres. Un
patrimoine remarquable qui fait la singularité du Finistéere
et que tout un chacun se doit de respecter. Certains de ces
espaces ont souffert des derniers événements climatiques,
le Département et ses partenaires sont a pied d'ceuvre pour
les rendre tous accessibles.

Des hébergements
pour tous les golts

Hotels, chambres d‘'hotes, cam-
ping ou encore gites étapes...
Des hébergements variés et pour
toutes les bourses jalonnent les
itinéraires de randonnée en Finis-
tere. Voici notre sélection.

La route des pingouins

De Carantec a Brest, en passant par
les fles de Molene et d’Ouessant, les
15 gites insolites et hotels restaurants
de la Route des Pingouins sont situés
a proximité des sentiers du GR® 34.
L'entrepreneur Franck Jaclin a créé ce
réseau avec l'envie de faire vivre une
expérience complete sur le chemin
des douaniers et faire découvrir la cote
nord du département, avec des éta-
blissements aux prestations variées,
pour tous les budgets.
laroutedespingouins.fr

Natural Green a Penmarc’h

Ce gite éco-lodge pouvant accueillir
jusqu’a 15 personnes est situé a Pen-
marc’h, a 300 metres de la plage et
des chemins du GR® 34. L'établisse-
ment propose en marge des activités
diverses autour de la gastronomie, du
jardinage ou encore de la musique. |l
est le lieu idéal pour des boucles de
randonnées dans le Pays Bigouden.
naturalgreen29.com

Ostal

Ce réseau d'auberges et de gites
d'étape reliés par le sentier des doua-
niers (GR® 34), les voies cyclables et
la mer, propose des haltes dans des
lieux d’exception : sur |'lle de Batz, a
Concarneau face a la mer, prés du port
de Morlaix a proximité de I'ancienne
Manufacture des tabacs, a deux pas de
la plage du Moulin Blanc a Brest ou en-
core en pleine nature a Scrignac.
ostal.org

Ma Maison Eclusiére

a Chateauneuf-du-Faou.

Cette ancienne maison d‘éclusier ac-
cueille les marcheurs du GR® 38 et les
cyclistes dans un écrin de verdure pour
une pause gourmande ou pour la nuit
le long du canal de Nantes a Brest.
mamaisoneclusiere.com

Maison d’héte Les galets blancs au
Conquet

La maison d’'héte des galets blancs se
situe sur la Presqu'ile de Kermorvan,
sur la portion la plus a I'ouest du sen-
tier des douaniers qui passe juste der-
riere la batisse (GR® 34).
lesgaletsblancs.com

Hotel de la plage a Audierne
Tronant face a I'océan et a deux pas
de I'embarcadere pour se rendre sur
I'fle de Sein, I'Hotel de la plage est une
bonne adresse pour découvrir les pé-
pites du Cap-Sizun et les sentiers du
GR® 34.

hotel-finistere.com



Lumieres d’hiver en Finistere

Comme une invitation au voyage, découvrir le Finistére en hiver c’est vivre
chaque balade comme une ceuvre d’art. Ressentir les lumiéres de I'hiver et
apprécier chaque couleur comme une émotion. Embrasser le bleu du Finis-
tere et se laisser caresser par le vert. Sourire devant la romance de I'aube et
du crépuscule. Vivre I'étincelle du jaune, savourer les tons ocres et orangés
des ciels de fin de journée, ou ressentir I'intensité des éléments les jours de

tempéte.

Traquer le rayon vert
a Ouessant

Le phénomene est a la fois scientifique
et plein de poésie. Pendant des siécles,
marins et pirates ont décrit cette ob-
servation surprenante sans que jamais
personne ne les croit. La nuit com-
mence et se finit par un éclat vert qui
illumine I"horizon, la ou le soleil dispa-
rait ou apparait. On I'appelle le rayon
vert. Quessant est |'endroit idéal pour
le traquer, tout au bout du monde avec
la mer pour horizon. Si ce prodige peut
également se produire en été, c’'est en
hiver que les Ouessantins se plaisent a
le surprendre le plus souvent, depuis la
Pointe de Pern.

Lumiéres urbaines
a Brest

Quand le soleil se couche et que la
nuit tombe sur la ville, Brest dévoile
un autre visage. Les imposantes co-
lonnes du pont de Recouvrance qui
surplombe la Penfeld s’habillent de
bleu, de rouge, de rose ou encore de
violet. Au pied du pont, le chateau de
Brest offre une vue imprenable sur la
rade, la riviere et la ville. En contrebas,
on observe les grues, les navires a quai
et les lumieres du port de commerce
qui scintillent et donnent aux lieux une
atmosphére hors du temps, comme si
la vie ne s’arrétait jamais.

Les plus beaux couchers
de soleil en Cornouaille

Quoi de plus beau et de plus relaxant
qu’un coucher de soleil sur la mer pour
clore une belle journée d'hiver ? Pour
profiter au mieux de cet instant ou
I'orange et le rouge embrasent le ciel,
le sud Finistere est I'escale idéale. De la
Pointe du Raz, a la plage du Coq a Bé-
nodet, a la pointe de Trévignon ou de-
puis les rochers de Lesconil, les points
de vue ou admirer le coucher du soleil
sont nombreux et offrent un panorama
unigue chaque jour renouvelé.

De phares en phares :
le pays d'Iroise et des
abers sous les faisceaux

La mer d'lroise compte la plus
grande concentration de phares au
monde. Le long de la cote, de la
Presqu'lle de Crozon a Plounéour-
Brignogan Plages, on en dénombre
vingt I A la nuit tombée, leurs halos
balaient la mer et offrent un moment
d'émerveillement féérique. Parmi eux,
le phare du Créac’h a Ouessant est
le plus puissant d'Europe. Ses deux
lanternes superposées émettent un
signal lumineux de huit faisceaux
d'une portée de 60 kilométres.

Lumieres de fétes

De Pont-Aven a Meneham en passant
par Locronan, Quimper, Saint-Goazec
et Landerneau, durant les fétes, le Fi-
nistére revét ses habits de lumiéres.
Au programme, des balades pleines
de féérie pour (re)découvrir les villes
sous un spectre festif et magique, des
spectacles son et lumiere qui habillent
les plus beaux monuments du dépar-
tement, des parcours lumineux et des
animations festives.



IDEES DE REPORTAGES

En Finistére et nulle part ailleurs

Les enclos
paroissiaux

Ces monuments a |'architecture
remarquable illustrent la richesse du
département aux XVI¢ et XVII¢ siécles et
constituent un patrimoine exceptionnel
unique au monde. Candidats a
I'inscription sur la liste du patrimoine
mondial de I'humanité par I'UNESCO !

N\ Ve
&, Les phares

racontent chacun un pan de I'histoire de France.

Le lin

Le Finistere
sans voir la mer

De la forét domaniale de Landévennec a la vallée de
I’Aulne, en passant par le canal de Nantes a Brest ou
le mythique chaos granitique du Huelgoat, le Finistere
regorge de bois et de vastes foréts a découvrir a pied
ou encore a vélo a l'occasion par exemple des Roc’h
des Monts d'Arrée.

C'est en Finistére que I'on trouve le plus grand nombre de phares 1A

en France et 19 d’entre eux sont répertoriés aux Monuments Les criees
historiques. C'est aussi en Finistére que se trouve le phare le plus
haut d’'Europe, sur |'lle Vierge au Nord du département.

Le Finistere est le premier dépar-
tement francais pour la péche
fraiche. Le poisson fraichement
débarqué est alors vendu en
criée, certaines d'entre elles se

LeS pO rtS visitent, comme au Guilvinec.

Ports de commerce, ports de péche, ports-abris,
port militaire ou ports d'intérét patrimonial, le
Finistére abrite une multitude de ports qui

Du XVe au XVIIIe siecle a Morlaix et dans tout le pays léonard, la

manufacture des toiles est une activité florissante. La filiere lin

reprend le fil de I'histoire avec de nouvelles mises en culture et .
des outils de productions industriels (teillage et filature). La \V/e]| Ie

Les algues

Pourquoi en Finistére et nulle part
ailleurs ? Le Finistére abrite le plus grand
champ d'algues d'Europe.

Les peintres

De Gauguin a Sérusier, d'Emile
Bernard a Henry Moret, les plus
grands peintres ont posé leurs
chevalets en Finistere.

O

Les classes de mer sont nées en Finistére, et
grace a elles, de nombreux enfants se sont
découvert le pied marin. L'Ecole des Glénans
est la premiere école de voile d'Europe.

La thalassothérapie

C'est en Finistére que se trouvent le premier
centre créé en France (Roscoff) et le tout dernier
créé en Bretagne (Concarneau). lls sont au
nombre de quatre, situé a Roscoff, Douarnenez,
Bénodet et Concarneau. Véritables escales bien-
étre, les thalassos finistériennes sont aussi des
points de départ de balades nature et de visites
culturelles.




Ou manger ?

L'Atelier Mélanie,
a Riec-sur-Bélon

L'Atelier Mélanie vient d’ouvrir au
coeur du bourg de Riec-sur-Bélon, dans
les locaux de I'ancienne école privée.
La cuisine bistronomique de Jean-Bap-
tiste Caillarec et Laura Martinon rend
hommage a I'emblématique restaurant
étoilé « Chez Mélanie » tenu par Mé-
lanie Rouat, |'aieule de Jean-Baptiste,
qui inspira au critique Curnonsky :
« la cuisine, c’est quand les choses
ont le go(t de ce qu'elles sont ». Les
palourdes farcies, le homard et le flan
d’'avoine, sont de nouveau au menu a
Riec-sur-Bélon.

lateliermelanie.com

La Duchesse Anne,
a Landerneau

W

La Maison de la Duchesse Anne, ba-
tisse classée au titre des Monuments
historiques, vient de rouvrir ses portes
au public. Cette maison en pierre jaune
de Logonna dite de la Sénéchaussée a
été construite en 1664 par le marquis
de Kerouartz. Elle abrite aujourd’hui
un charmant salon de thé, comme déja
en 1816.

Le Tiberi, a Quimper

Le Tibéri, terme utilisé sur I'lle de Ma-
jorque désignant I'agréable sensation
qui vous envahit apres avoir mangé un
bon repas, s'est installé sur les quais de
I’'Odet en mars 2023. Le chef propose
une cuisine bistronomique selon une
carte courte qui revisite les classiques
de la cuisine francaise, avec des inspi-
rations sud-américaines et espagnoles.
L'établissement sert un brunch domini-
cal une fois par mois. L'adresse vient
d’obtenir une toque au Gault&Millau.

16 tiberi-quimper.com
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L'Eclosion, & Quimper

L'Eclosion est un restaurant néo-bis-
tronomique convivial et moderne. Une
cuisine raffinée, élaborée a partir de
produits frais et locaux y est proposé.
La carte est créative, originale et res-
pectueuse de la saisonnalité. Le chef,
Thibault Le Goff la renouvele chaque
mois. L'accueil chaleureux de Ma-
rion Pelletan en salle et la décoration
bohéme apportent une touche lumi-
neuse a I'expérience culinaire.
eclosion-restaurant.fr

Chez Max, a Quimper

Quimper a désormais son Bouillon,
ces fameux restaurants parisiens qui
servent une cuisine simple et familiale
a des prix accessibles. Cette nouvelle
table s’est installée dans la maison ou
I'illustre poete et peintre Max Jacob est
né en 1876. Un lieu historique pour
une cuisine authentique, avec un ser-
vice midi et soir, toute la semaine.
chez-max-restaurant-quimper.
eatbu.com

L'ldentité, a Quimper

La carte de L'ldentité change tous les
deux mois avec, au menu, des plats de
saison conviviaux qui mettent a I'hon-
neur des produits locaux d’exception.
Le tout dans un décor soigné et cosy,
au cceur du centre historique de Quim-
per. L'établissement vient aussi d'obte-
nir une toque au Gault&Millau.
lidentiterestaurant.fr

La route du thé

Homard & Co, a Brest

Aprés L'Embrun et Le Café du port, le
chef étoilé Guillaume Pape se lance
dans la street-food avec une version
finistérienne du « lobster roll » an-
glo-saxon, fameux sandwich de ho-
mard. Car c’est bien le roi des crusta-
cés qui est a I'honneur de ce nouveau
restaurant situé sur le port de Brest,
aux cotés de différents burgers qui
composent la carte. Une version végé-
tarienne avec un pain aux algues est
également proposée.

Entre nous, au Guilvinec

Ambiance moderne pour ce restaurant
face au port du Guilvinec. On'y déguste
fish and chips et planchas tout en ad-
mirant le mouvement des bateaux de
péche. Pas de carte fixe, ici on mise sur
la saisonnalité et la fraicheur des pro-
duits du pays bigouden.
entrenous.bzh

De Taulé a Sibiril, en passant par Landerneau et Moélan-sur-Mer, la route du thé
traverse le Finistére. C'est la Maison Auté, du nom de son fondateur Emile Auté
qui récolte et transforme la matiere premiere dans différents sites de production.
A Moélan-sur-Mer par exemple, la cultivatrice Cécile Brunet travaille sa parcelle
depuis un an et demi et peaufine le goGt iodé de ses feuilles de thé.



Ou dormir ?

Le Conti, a Brest

Cet hotel emblématique au cceur de
Brest vient de rouvrir ses portes. La
grande batisse abrite un spa, un res-
taurant et 76 chambres dont 5 suites
décorées dans le pur style Art Déco
avec de nombreuses références au
mouvement artistique breton Seiz
Breur. A seulement 5 minutes a pied
de la gare et a proximité immédiate de
la célébre rue de Siam et de ses nom-
breux commerces, I'h6tel est le lieu
idéal pour découvrir Brest.
oceaniahotels.com/oceania-le-
conti-brest/

La Pension du Moulin,
a Pont-Aven

Cette adresse a accueilli de nombreux
artistes tout au long de son histoire.
D’Ernest Dawson, traducteur anglais
de Balzac, a Gauguin qui viendra en
1894 accompagné d'Annah la Ja-
vanaise, de nombreux artistes s'y sont
rencontrés. Si depuis son ouverture
en 1892, cet établissement a toujours
été un hotel, son nom, lui, a changé
au fil des années. Depuis 1930, il était
baptisé Les Ajoncs d'Or. C'est désor-
mais la Pension du Moulin, en écho au
restaurant étoilé Rosmadec le Moulin.
Il compte 25 chambres de charme,
contemporaines, dont trois suites qui
portent toutes le nom d’un artiste.

Le Castel Ac’h,
a Plouguerneau

L'hotel-restaurant de Plouguerneau a
fait peau neuve et a rouvert ses portes
a I'été 2023. Niché au cceur du re-
marquable cadre de la baie de Lilia,
I'établissement trois étoiles est une
table d'exception. Le chef David Royer
propose des mets inventifs, fins et élé-
gants qui font la part belle aux produits
locaux.

castelach.fr

La Lande, a Pleyber-Christ

Ancienne demeure de papetier datant
de 1880, entourée de verdure et bor-
dée par la riviére, la Lande et son parc
d'un hectare sont le lieu idéal pour fla-
ner et se relaxer. L'établissement situé
a 10 minutes en voiture de Morlaix
propose trois chambres spacieuses et
lumineuses, nichées dans un écrin de
verdure, proche de la nature.
manoirdelalande.com/fr

L'Apothéis,
a Saint-Thégonnec
Loc-Eguiner

Au cceur des Enclos Paroissiaux et a
proximité des Monts d'Arrée, cette
maison de tisserands du XVIII¢ siecle est
un havre de paix. Toutes les chambres
d’'hétes sont situées dans les dépen-
dances, restaurées avec golt. Table
d’'hotes sur réservation. Petit déjeuner
copieux, proposé avec des produits lo-
caux et de saison.
apotheis-saint-thegonnec.fr/

Le Ty Mad, a Douarnenez

Le gite insolite de l'ile
Noire en baie de Morlaix

Le phare de Ille Noire, qui inspira a
Hergé I'ouvrage éponyme, est I'un des
joyaux de la Baie de Morlaix. Ce lieu
hors du commun changera de destin
en 2024 et deviendra gite insolite pour
aventuriers d'une nuit, au cceur d’'un
décor magique.

L'Hotel de Carantec

'Hotel de Carantec est une institution
en Finistére. L'établissement presque
centenaire rouvrira en 2024 apres
plusieurs mois de rénovation. Pour
cette mue en écho au restaurant de
Nicolas Carro, I'h6tel s'appuie sur le
travail d'artisans et d'artistes locaux.
Quelques informations en avant-pre-
miere : les chambres de ce quatre
étoiles tournées vers la mer gagnent
en confort avec des jardins d'hiver, des
vérandas ou des terrasses, |'établisse-
ment sera plus respectueux encore de
I'environnement avec une rénovation
énergétique de qualité. Coté mobilier,
les tétes de lit en chéne sont réalisées
par |'artisan ébéniste de Guiclan Mart
Wood a qui le restaurant étoilé devait
déja ses tables. Durant cette fermeture
hivernale, le chef Nicolas Carro ceuvre
avec ses équipes au sein d'un restau-
rant éphémere situé dans I'embléma-
tigue Manufacture de Morlaix qui ac-
cueille aujourd’hui le SEW.

La « bonne maison » (Ty Mad en breton) de Douarnenez fétera ses 100 ans en
2024. Cet établissement successivement tenu par trois femmes a su se transformer
au fil des années tout en conservant son style et son identité. Situé prés de la cha-
pelle Saint-Jean, a proximité de la crique du méme nom, cet hotel simple et élégant
a vu défiler de nombreux artistes peintres séduits par I"'harmonie des lieux. Un lieu
ou il fait bon se poser quelques jours pour découvrir la ville des Penn Sardines et
les paysages alentours, en empruntant le sentier des douaniers (GR®34) accessible
a quelques encablures de I'hotel ou le chemin des arts (GR®38) qui s'élance de
Douarnenez vers les Montagnes noires.

hoteltymad.com



Musée des Beaux-Arts de Quimper
Fragments surréalistes,
René Iché et les poétes
Jusqu’au 19 fév. 2024

René Iché (1897-1954) est considéré
comme |'un des plus remarquables re-
présentants de la sculpture moderne
francaise et du mouvement de la Figu-
ration européenne. Il a entretenu un
dialogue fécond avec de nombreux
acteurs de la scéne littéraire. Cette
exposition, concue comme un dia-
logue du ciseau et de la plume, réunit,
grace a des préts issus de la collection
familiale, de collections privées et de
collections publiques, une centaine
d’'ceuvres bien souvent inédites.
mbagq.fr
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Musée Départemental Breton - Quimper
Modes et clichés : étoffes
du Poher

A partir du 3 février 2024

Chacune des 66 modes vestimentaires
de Bretagne nécessiterait a elle seule
un vaste espace d'exposition. Aussi, le
musée départemental breton vous pro-
pose chaque année le condensé d'une
mode. En 2024, les étoffes du Poher
sont a I'honneur.
musee-breton.finistere.fr

Musée de Pont-Aven

Anna Boch, un voyage
impressionniste

3 fév. au 26 mai 2024

L'exposition dresse le portrait multi-
ple d’Anna Boch, artiste, mélomane,
collectionneuse, mécéne, voyageuse
et passionnée d'architecture a la per-
sonnalité dynamique et avide de dé-
couvertes. Amoureuse de la mer, elle a
saisi la lumiere et les reflets des cotes,
notamment bretonnes, pour les trans-
poser dans des compositions auda-
cieuses.

museepontaven.fr

Musée des Beaux-Arts de Brest
L'appel de la mer
22 fév.au 01 Sept. 2024

En 2024, année des Fétes maritimes, le
musée des Beaux-Arts de Brest a invi-
té les bénévoles du Centre de Forma-
tion et d’'Intervention de la SNSM de
Brest, Société Nationale de Sauvetage
en Mer, a concevoir |'exposition parti-
Cipative #3. L'exposition L'appel de la
mer célébre notre lien a la mer, entre
admiration, crainte et cohabitation.
musee.brest.fr



Domaine de Trévarez - Saint-Goazec
Gustave-William Lemaine
Photographies

30 mars 2024 au 12 jan. 2025

Dans les années 1900, le photographe
Gustave-William Lemaire crée de belles
images éditées dans les journaux ou re-
produites en cartes postales, illustrant
le mode de vie fastueux de la haute so-
ciété de I'époque : promenades en ca-
l&che, parties de chasse, mais aussi do-
mestiques et modernité des demeures.
Mises en regard avec des vues du Tré-
varez de la Belle Epoque, les 25 pho-
tographies sélectionnées, issues des
Archives des Monuments historiques
et de I'’Archéologie, sont exposées au
détour des allées du parc pour nous
immerger dans le quotidien de James
de Kerjégu, propriétaire des lieux au
début du XX® siecle.

cdp29.fr

Abbaye du Relec - Plounéour-Ménez
Au pied de mon arbre
4 mai au 3 nov. 2024

L'exposition propose de faire connais-
sance avec les arbres, nouveaux occu-
pants du potager de I’Abbaye du Relec
et d'observer comment ils cohabitent
avec les cultures potageres. Les amé-
nagements proposés permettront de
découvrir différents types de « jardins
foréts », concus comme des havres de
biodiversité, esthétiques et utiles et in-
vitant a imaginer un futur plus naturel
et serein, respectueux de toutes les es-
peces vivantes et adaptables a bien des
potagers.

cdp29.fr

Domaine de Trévarez - Saint-Goazec

Regard d’artiste : Roland Cognet

27 avr. au 6 oct. 2024

Regard d'artiste consacre son édition 2024 au sculpteur Roland Cognet. Depuis le
début des années 1980, Roland Cognet met en regard nature et sculpture. U'artiste
dessine, peint, soude, modele, sculpte la matiere brute : métal, pierre, platre et sur-
tout le bois lui permettent de réunir, dans un méme enjeu sculptural, le minéral, le
végétal, I'animal et I'humain. A Trévarez, que ce soit aux écuries, dans les salles du
chateau ou dans le parc, 'artiste se confronte aux espaces et propose un parcours
d’ceuvres dialoguant avec les échelles du lieu, I'architecture et le paysage.

cdp29.fr

Musée Départemental Breton - Quimper
Objectifs sportifs :
photographies nautiques
depuis Jacques de Thézac
1¢" juin au 31 déc. 2024

Le musée départemental breton s'in-
téresse en 2024 a I'histoire des sports
nautiques. De la voile a la nage, en
passant par tous les sports de glisse, la
mer offre un magnifique terrain pour
s'immerger, faire corps avec |'océan...
et capter ses instants par la photogra-
phie. De belles images a découvrir,
depuis les clichés de Jacques de Thé-
zac réalisés au debut du XX¢ siecle,
jusqu‘aux photographies contempo-
raines aux points de vue parfois sur-
prenants.

musee-breton.finistere.fr

Abbaye de Daoulas

Des samourais au kawaii,
histoire croisée du japon
et de I'occident

7 juin au 1¢" déc. 2024

Direction le pays du Soleil-Levant avec
cette nouvelle exposition qui explore
les relations tissées entre le Japon et
I'Occident — et notamment la France —
de la premiere rencontre en 1543
jusqu’a nos jours. Les influences réci-
proques engendrées par cette histoire
croisée se dévoilent a travers de nom-
breuses ceuvres et objets.

cdp29.fr
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Agenda / Les expos 2024 (suite)

Manoir de Kernault - Mellac
Quand la mer monte...
Terres et cités englouties
15 juin au 5 jan. 2025

Loin de disparaitre de notre esprit lorsqu’elles sont englou-
ties dans I'eau, les cités légendaires, comme la célebre Ville
d'Ys, y restent bien vivantes... D‘ailleurs, certains disent
gu’elles ne sont qu’endormies ! En 2024, le Manoir de Ker-
nault propose aux visiteurs de partir a la découverte de ces
cités présentes dans le monde entier. Si elles nous rappellent
ce qu’ont pu vivre nos ancétres lors de montées des eaux
aux temps préhistoriques, elles nous permettront peut-étre
aussi de mieux appréhender les risques actuels.

cdp29.fr

Musée National de la Marine - Brest . .
Jeux sur I'eau, en quéte de victoire
21 juin au 10 mars 2025

A l'occasion des jeux Olympiques Paris 2024, le musée
national de la Marine consacre une exposition aux sports
nautiques de cette compétition internationale majeure. A
travers le panorama des Olympiades de 1896 a 2024, le par-
cours met en lumiere I'histoire des cing disciplines nautiques,
souvent méconnues, qui ont apporté a la France pres de
300 médailles : voile, aviron, motonautisme, canoé-kayak,
surf. Un focus particulier est porté sur |'excellence maritime
brestoise et plus largement de la Bretagne, véritable « terre
de champions ». Embarcations, équipements, tenues, mé-
dailles olympiques, documents et souvenirs illustrent I'enga-
gement absolu de nos athléetes, hommes et femmes, jusqu’a
la consécration.

musee-marine.fr

Musée de Pont-Aven

« A I'ceuvre ! Femmes chez les Nabis :
Vuillard, Denis, Sérusier... »

22 juin au 29 sept. 2024

A la fin du XIXe siécle, le groupe des Nabis (prophétes en
hébreu) forme une confrérie de jeunes artistes audacieux
animée d'une méme communauté de pensée et admirative
de I'ceuvre de Gauguin. L'exposition propose de dévoiler une
autre facette du groupe en les étudiant par l'intermédiaire
de leurs épouses, amantes, meéres, belles-méres. De leur
place dans le couple aux réles dans le foyer, I'exposition tire
le fil de I'intimité dans la création artistique.
museepontaven.fr

Chateau de Kerjean - Saint-Vougay

Un été a Kerjean

Evénement

6 juil.29 juin au 3 nov. 2024

Durant I'été 2024, un tout nouveau spectacle nocturne, nu-
mérique, immersif et innovant sera présenté au Chateau de
Kerjean. Inspiré par I'histoire du chateau, ses habitants d’hier
et d'aujourd’hui, son architecture, son parc, la flore ou bien
la faune qui I'occupent, ce spectacle se vivra comme une
immersion expérientielle esthétique et onirique. Laissez-vous
emporter par cette toute nouvelle expérience ou I'image est
reine et la lumiére embrasse |"architecture !

cdp29.fr
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SPORTIFS

DEPART DE BREST

LEZIANVIER

- e

Brest

Arkéa Ultim Challenge

janvier - février 2024

Six « Géants des mers », ces fameux
Ultim, multicoques de nouvelle géné-
ration capables de décoller au-dessus
du niveau de la mer, se sont élancés de
Brest pour une course inédite, avec a
leur bord un skipper solitaire qui tente
de boucler un tour du monde d'Ouest
en Est, par les trois caps. Leur retour
est prévu en février a Brest. La marque
Tout commence en Finistere est fiere
de soutenir cette course audacieuse
qui porte haut les valeurs de perfor-
mance, de créativité et d'ouverture
du département a travers la course au
large.
arkeaultimchallengebrest.com

Finistere
Le passage de la flamme

olympique
7 juin 2024

La torche du relais de la flamme olym-
pique traverse le département du Finis-
tere le 7 juin. Elle commencera sa course
a Port-la-Forét et fera étape a Quimper,
la Pointe de la Torche, la Pointe du Raz
en Cap-Sizun, Plougastel-Daoulas et le
Mont Saint-Michel-de-Brasparts dans
les Monts d'Arrée avant de rejoindre le
port de Brest ou elle embarquera pour
rejoindre les départements d’'Outre-mer.
Sept sites emblématiques du départe-
ment a (re)découvrir a I'occasion de cette
journée historique.

finistere.fr

LA FLAMME OLYMPIQUE
en FINISTERE .

[la7in 20]

&

Plougonvelin

Le Trail du Bout du monde
6 et 7 juillet 2024

Des parcours de 20 a 57 km pour la 18¢
édition de cette course sur le GR® 34,
du Conquet a Plouzané.
trailduboutdumonde.com

Tout commence en
Finistére - Armor Lux au
départ du Vendée Globe
2024

Le Finistére sera aux Sables d'Olonne
le 10 novembre 2024 pour le départ
de son bateau Tout commence en

Finistere - Armor Lux, skippé par le
navigateur Jean Le Cam. La voile, et la
course au large née en Finistere, sont

constitutives de l'identité maritime
du département qui soutient et
accompagne |'ensemble de la filiere
nautique, les emplois qu’elle crée et les
valeurs humaines qu’elle véhicule.

R b

T UR
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Finistere
Le Tour du Finistere

a la voile
29 juil. au 3 aout 2024

Le Tourduf’ rassemble chague année,
pendant une semaine, pres d'une cen-
taine de bateaux pour des régates de
Roscoff a Port-la-Forét.
cdv29.com/tour-du-finistere-
a-la-voile/

Huelgoat

Roc’h des Monts d'Arrée
7 et 8 septembre 2024

Cette manifestation de cyclotourisme
est propice aux belles découvertes : les
Monts d'Arrée et leurs sommets ar-
rondis ou déchiquetés, la réserve des
Landes du Cragou, le mystérieux Yeun
Elez (tourbe de légendes), les vallées
encaissées, les lacs...

lesroch.org
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CULTURELS

Landerneau
et dans le Pays de Landerneau-Daoulas

Festival Sonj #2
du 4 au 20 mai 2024

Créé en 2022, le festival d'art contemporain Sofij revient au
printemps 2024 pour une deuxieme édition. Cet événement
allie art contemporain et art vivant au travers d’installations,
expositions, performances, spectacles et rencontres. Créer
un dialogue entre art et patrimoine, qu'il soit bati, naturel
et immatériel, tel est I'enjeu de ce temps fort sur le pays de
Landerneau Daoulas.

festival-sonj.bzh

Brest

Brest Surf Film Festival
8 au 11 mai 2024

Le Brest Surf Film Festival accueille, a la pointe du Finistere,
durant 4 jours et 4 nuits, le meilleur de la production de films
de surf. Une expérience cinématographique magique pour
les amateurs de glisse et de nature.
brestsurffilmfestival.com

Clohars-Carnoét
Festival du livre jeunesse

« Réves d'Océan »
15 et 16 juin 2024

Avec « Réve d'Océan s'amuse », le Festival place sa 20¢ édi-
tion sous le signe de la féte : les albums et les romans pleins
d'humour des éditions Sarbacane, les pop-ups et livres-jeux
des éditions Les grandes personnes mais aussi les spectacles
y contribueront.

reves-doceans.fr

Concarneau

Festival Livre & Mer
Week-end du 11 novembre 2024

Au-dela de sa grande librairie maritime, le Festival Livre &
Mer propose un programme riche et varié a I'abordage de la
mer et ses littératures.

livremer.org

Brest
Festival européen

du film court
novembre 2024

Le Festival européen du film court de Brest est un festival
de cinéma, consacré aux courts-métrages, qui se tient an-
nuellement a Brest en Bretagne. Organisé par |'association
Cote Ouest depuis 1987, il est ouvert au grand public, aux
scolaires et aux professionnels.

filmcourt.fr

Finistere
Festival Théatre a tout age
début décembre 2024

Théatre, danse, marionnettes, cirque, musique... Chaque
année, durant le mois de décembre, le Festival Théatre a tout
Age anime de nombreuses communes du Finistére avec une
programmation riche pour tous, les plus jeunes comme les
plus grands.

tres-tot-theatre.com/festival-tata/
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FESTIFS

Fouesnant-les-Glénan (Beg Meil)

Le Festidreuz
5 au 7 juillet 2024

Hubert-Félix Thiefaine, Patrick Bruel,
Olivia Ruiz et Petit Biscuit monteront
sur scéne pour les 20 ans du festival
fouesnantais.
festidreuz.fr/le-festivall

Carhaix

Festival des Vieilles Charrues
11 au 14 juillet 2024

La 32¢ édition du plus grand festival
francais offrira une belle programma-
tion éclectique. Au menu : Sting, PJ
Harvey, Gossip ou encore Cerrone.
vieillescharrues.asso.fr

Brest

Les Fétes maritimes
12 au 17 juillet 2024

Apres 8 ans d‘absence, Brest réunira
plus de 1 000 navires et 9 000 marins
venus du monde entier. Des petites
flottilles d’exception aux majestueux
grands voiliers, des bateaux scienti-
fiques de pointe, d’exploration aux
prestigieux batiments des Marines
d’Etat... tous seront présents afin de
célébrer les océans. Cette grande féte
de la maritimité ancrée dans son terri-
toire exprime aussi la passion de la mer
gu‘ont les Bretons qui la vivent au quo-
tidien ; qui I'explorent, la naviguent,
la célébrent, la contemplent et la pro-
tegent.

fetesmaritimesdebrest.fr

Douarnenez

Les Fétes maritimes
18 au 21 juillet 2024

Douarnenez rassemble a chaque féte
maritime les passionnés de la mer et
des bateaux traditionnels. Des bateaux
de travail aux coques goudronnées
aux yachts classiques, des bateaux de
péche contemporains aux voile-aviron,
du trois mats au petit misainier colo-
ré, des centaines de bateaux de toutes
les mers du monde se donnent ren-
dez-vous dans ce port finistérien.

fetesmaritimes.fr/edition-2024

Concarneau

Festival Jazzy Krampouezh
15 au 17 juillet 2024

Le festival de jazz le plus attendu du lit-
toral pose ses valises dans la ville close
de Concarneau ! Entre tétes d'affiche
internationales et groupes de niches,
les aficionados de jazz y trouveront
toujours leur bonheur musical en sa-
vourant de succulentes crépes !
jazzy-krampouezh.fr

Quimper

Festival de Cornouaille
18 au 21 juillet 2024

Le Festival de Cornouaille est une oc-
casion unique de découvrir dans un
environnement festif, une culture bre-
tonne plurielle, actuelle et ouverte sur
le monde. Le Festival entame son nou-
veau siécle en 2024 |
festival-cornouaille.bzh

Chateauneuf-du-Faou

Fest Jazz
25 au 28 juillet 2024

En 2024, le Fest Jazz revient pour sa
18¢ édition. Avec une programmation
riche et variée, ce festival attire les pas-
sionnés de jazz, curieux de découvrir
de nouveaux artistes et d'écouter des
musiciens de talent.

fest-jazz.com

Crozon

Festival du Bout du Monde
2 au 4 aolt 2024

Du rock et du groove au programme
du Bout du Monde 2024 | Nada Surf,
Editors, Keziah Jones et Fakear enchan-
teront la Presqu’ile de Crozon pour la
24e édition.
festivalduboutdumonde.com

Landerneau

Festival La Féte du bruit
9au 11 aolt 2024

Pour sa 15¢ édition, la Féte du Bruit de
Landerneau a dévoilé de belles tétes
d'affiche avec Kasabian, Louise At-
tagque, Shaka Ponk et Gazo.

landerneau.festival-fetedubruit.com

Concarneau

Festival des Filets Bleus
7 au 11 aodt 2024

Né au début du XXe siecle, le fes-
tival des Filets Bleus est une des
plus anciennes fétes traditionnelles
bretonnes. Danses, musiques, COs-
tumes... sont a I'honneur. Cette an-
née, Déportivo, Dan Ar Braz ou encore
Yannick Noah monteront sur la scéne
installée au cceur du port de péche de
la ville bleue.
festivaldesfiletsbleus.bzh

Roscoff

Féte de L'Oignon
17 et 18 aolt 2024

Chaque année le temps d'un week-
end, Roscoff célebre sur le vieux port
sa spécialité locale, I'oignon. Au pro-
gramme : défilé de la Confrérie de
I'oignon, vente, récolte des oignons,
battle de tresseurs ou encore initiation
a la danse bretonne.
roscoff-tourisme.com

Pays de Quimperlé

Festival des Rias
28 au 31 aolt 2024

Les Rias est un rendez-vous de théatre
de rue en Bretagne a ne pas manquer.
L'événement fait la part belle aux créa-
tions sur tout le territoire du Pays de
Quimperlé. Un festival contemporain
atypique et original qui se joue du ter-
ritoire, de ses espaces ruraux, urbains
et littoraux.

lesrias.com
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Clémence Caradec
Responsable des Relations presse
0298 76 24 87 /07 64 38 62 35

c.caradec@toutcommenceenfinistere.com
Tout commence en Finistere,

Agence d'attractivité du Département
5 venelle de Kergos, 29000 Quimper
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