A vélo au coeur du Grand Site de France

Pointe du Raz en Cap Sizun
Un territoire préservé contre vents et marées

Entre authenticité et caractere, laissez-vous surprendre par
I'esprit unique du Cap Sizun. Falaises vertigineuses, landes rases,
plages confidentielles et ports nichés dans la roche composent
un paysage d'une rare intensité. Cette boucle de 28 km vous
emmene a la découverte de villages authentiques, de patrimoines
remarquables et de points de vue a couper le souffle. En point
d’'orgue, la Pointe du Raz, sculptée par les vents et les flots, vous
offre un spectacle inoubliable face a I'intrépide Raz de Sein, I'ile
de Sein et les phares emblématiques de la Vieille et de Tévennec.
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Départ - Arrivée :
Eglise de Plogoff
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Distance : 28 km
Dénivelé : 382 m
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Durée : 2h30

Niveau :
Difficile (pour un
cyclotouriste habitué)



LE PARCOURS
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LES POINTS D’INTERETS A NE PAS MANQUER

o L'Anse du Loc’h :

Petite crique abritée, I'anse du Loc’h méle
sable doré et roches sombres. Entourée
de falaises et de landes, elle offre un écrin
sauvage propice a la pause.

9 Notre-Dame de Bon Voyage :

Située en surplomb de la mer, cette chapelle
maritime est dédiée aux marins partant au
large. Son calme et sa vue dégagée sont
propices a la pause.

9 Port de Feunteun Aod :

Petit port enchassé dans les rochers,
Feunteun-Aod incarne I'ame maritime du
Cap Sizun. Avec ses barques colorées et son
environnement minéral, il offre un point de
vue saisissant.

INFORMATIONS PRATIQUES

Type de voie :
Voies partagées (respect code de la route).

Quand ?
L'itinéraire est praticable toute I'année, selon
conditions météorologiques.

Avec des enfants ?

Oui, a partir de 12 ans.

O Pointe du Raz et sa Maison de Site :
Site emblématique battu par les vents, face
au Raz de Sein et a I'lle éponyme. La Pointe
du Raz en Cap Sizun est labellisée Grand Site
de France. La Maison de Site vous en dévoile
tous les secrets.

e Baie des Trépassés :

Lieu mythique entre les Pointes du Raz et
du Van, la baie des Trépassés séduit par son
ambiance mystérieuse, ses vagues puissantes
et son décor ouvert sur I'infini.

o Pointe du Van et chapelle Saint-They :
Plus intimiste, la Pointe du Van déploie un
panorama majestueux sur l'océan. La chapelle
Saint-They, solitaire face aux éléments, invite
au silence et a la contemplation.

Services vélos :

e Stationnement vélo sur le parking pres de
I'église de Plogoff (1 rue des demoiselles), a
I'anse du Loc’h, au port-abri de Feunteun-Aod
et a la Pointe du Raz.

e Ravitaillement en eau et sanitaires pres de
I'église de Plogoff (1 rue des demoiselles), a la
Pointe du Raz, a la Baie des Trépassés et sur le
parking de la Chapelle Saint-They.

e Tables de pique-nique disponibles pres de
I'église de Plogoff (1 rue des demoiselles), a
I'espace Amélie Kerloc'h (Trogor), a I'anse du
Loc’h, a la Pointe du Raz, au Vorlen, prés des
moulins de Trouguer et pres de la chapelle
Saint-Tugdual.
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Point de départ a I'anse du Loc’h
#pointedurazencapsizun #finistereavelo
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La mythique Pointe du Raz

#pointedurazencapsizun #finistereavelo

EN SAVOIR PLUS

& Office de Tourisme
du Cap Sizun - Pointe du Raz
&P 15 0309102910
www.capsizuntourisme.fr
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Notre-Dame de Bon Voyage #plogoff
#pointedurazencapsizun #finistereavelo
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Vue sur le port de Feunteun Aod
#pointedurazencapsizun #finistereavelo
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La chapelle Saint-They #pointeduvan
#pointedurazencapsizun #finistereavelo

Fédération francaise du cyclotourisme
du Finistere

Tél. 02 98 98 75 31
www.codep29ffct.fr

Découvrez d'autres balades a vélo sur

toutcommenceenfinistere.com
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